Destinatari
Intermedi: genitori
Finali: Alunni

AZioni previste

1° INCONTRO Lunedi 10/02/2025

Lezione sui principi di modellamento della
personalita

Dott.ssa M. Ciraci (assistente sociale)
Dott.ssa C. Colucci (pedagogista)
Dott.ssa C. Maellaro (educatrice prof.le)

2° INCONTRO Mercoledi 12/02/2025
Scambio di esperienze fra genitori ed
esperti

Dott.ssa C. Colucci (pedagogista)
Dott.ssa M.Ciraci (assistente sociale)
Dott.ssa C.Maellaro (educatrice prof.le)

Per ogni incontro &
prevista la
partecipazione di
massimo 20 genitori

La partecipazione agli
incontri & gratuita

Sono previsti moduli in
orario pomeridiano
dalle ore 18.00 dlle

ore 20.00

Gli incontri si
svolgeranno c/o
Istituto Comp.
"VITO INTINI “

MONOPOLI

& ASL Bari

Dipartimento Dipendenze
Patologiche

Scuola per genitori

Prevenire i comportamenti d‘abuso

ISTITUTO COMPRENSIVO
"VITO INTINI”
MONOPOLI




&% ASL Bari

PugliaSalute

L'agenda 2030 delle Nazioni
Unite stabilisce il bisogno di
rafforzare la prevenzione e il
trattamento di abuso di
sostanze.

L'evidenza scientifica mostra
chiaramente che lo sviluppo di
life skills, come |'autonomia
intellettuale, I'autostima, il
pensiero critico e la capacita di
resistere alla pressione dei pari
¢ la prevenzione piu efficace dei
comportamenti a rischio.

La prevenzione é rivolta allo
sviluppo piu sano e sicuro del
bambino, anche attraverso il
miglioramento delle capacita
genitoriali.

"Chiacchierate” con gli esperti
per aiutare genitori ed educatori
a riconoscere i fattori di rischio
e i fattori protettivi rispetto ai

comportamenti d'abuso di

sostanze, di giochi patologici e

anche di bullismo.

Obiettivi del progetto

a)

b)

MENS SANA: la  buona
educazione, il buon
attaccamento fra genitori e
figli, i giochi dei bambini con i
genitori, la  pro-socialita,
I'abitudine a riconoscere ed
elaborare le emozioni, a
coltivare il desiderio, a
raffreddare la rabbia, a
governare la paura e a gestire
il denaro.

IN CORPORE SANO: la buona
alimentazione, I'esercizio
fisico, i ritmi veglia/sonno,
I'evitamento delle sostanze e
dei comportamenti tossici,
I'uso ragionato e sapiente dei
farmaci.

IN SANA CIVITATE: una
societa affidabile, amichevole,
sicura e solidale. Una societa
che risponde alle attitudini
pro-sociali dei singoli con un
atteggiamento di rispetto delle
regole da parte della comunita
verso ogni individuo.



