
 

Monopoli, fa fede il protocollo 

Alle famiglie dell’IC 

Al personale Docente e ATA 

 

Circolare n. 235 

Oggetto: Scuola per i genitori 

Si informano i genitori che gli incontri dedicati alla “Scuola per i genitori” previsti 

nell’ambito del progetto “Avrò cura di ….Me”  si svolgeranno presso la sede “V. Sofo” 

● il 10 e il 12 febbraio 2025 dalle 18.00 alle 20.00 per il primo gruppo 

● il  24 e il 26 febbraio 2025 dalle 18.00 alle 20.00 per il secondo gruppo 

Il progetto, proposto e attuato dall'Amministrazione Comunale, prevede un impegno 

sinergico di scuola, famiglia e ASL per sostenere il delicato percorso di  crescita dei 

ragazzi. 

Nel corso degli incontri i  genitori avranno la possibilità confrontarsi con gli esperti per 

acquisire maggiore consapevolezza  nel riconoscimento  precoce dei fattori di rischio, 

nonché  dei fattori protettivi, rispetto ai comportamenti d’abuso di sostanze, di giochi 

patologici e anche di bullismo. 

Per ogni incontro è previsto  un massimo di 20 partecipanti.   

Obiettivi del progetto: 

● Promuovere una "mens sana" attraverso una buona educazione, attaccamento 

tra genitori e figli, pro-socialità, gestione delle emozioni e del denaro.   
● Promuovere un "corpore sano" attraverso una buona alimentazione, esercizio 

fisico, ritmi veglia/sonno regolari, evitamento di sostanze tossiche e uso 

consapevole dei farmaci.   
● Promuovere una "sana civitate" attraverso una società affidabile, amichevole, 

sicura e solidale, con rispetto delle regole.   

In allegato la locandina del progetto. 

I genitori interessati possono comunicare la propria manifestazione di interesse entro 

il 7 febbraio p.v.  utilizzando il link https://forms.gle/EYGgVetQjzeugQzN6  

 

La Dirigente Scolastica 

Giuseppina Rizzo 
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